中国历史年表

心正提示：

历史就是一面镜子，学习历史不仅仅能丰富一个人的阅历，更重要的是学通了历史能预测未来！针对中高考的话，必须记住历朝历代的著名人物和重大事件。比如唐朝时代的唐太宗李世民、贞观之治、魏征、房玄龄、李白杜甫白居易……等等；《中国历史年表》是按年排列的、记载中国历史事件的表格。它对了解历史起着重要的作用。该表记述了中国历史从原始社会到中华人民共和国成立前的部落或朝代的变迁。

要想学好历史，多读多写，多做练习题，孰能生巧！多写几遍印象就会深刻！

一代伟人毛泽东在北大图书馆工作那段时间，阅读了大量的书，包括军事、历史、政治，唐诗宋词元曲，论孟老庄，等等，各方面知识装在毛泽东脑中，军事历史和现实形势相结合，运筹帷幄，决胜千里之外，任何敌人也不是毛主席的对手。
一、历史沿革
	社会形态
	朝代
	存在时间
	创立者
	都城（今）

	原始社会
	“三皇五帝”说
	前170万年-前2070年
	无文字记载
	无文字记载

	奴隶社会
	夏朝
	前2070年-前1600年
	禹
	山西夏县

	
	商朝（殷商）
	前1600年-前1046年
	汤
	商丘
洛阳
郑州
安阳

	
	西周王朝
	前1046年-前771年（275年）
	周武王姬发
	西安
洛阳

	
	东周王朝
	春秋
	前770年-前221年（549年）
	前770年-前476年（295年）
	周平王姬宜臼
	洛阳

	
	
	
	
	
	
	

	封建社会
	
	战国
	
	前475年-前221年（254年）
	
	

	
	秦朝
	前221年-前206年（16年）
	秦始皇嬴政
	咸阳、西安

	
	西楚
	前206年-前202年（5年）
	西楚霸王项羽
	徐州

	
	西汉
	前202—公元8年11月（210年）
	汉高祖刘邦
	西安

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	新朝
	公元8年12月-23年10月（16年）
	建兴帝王莽
	西安

	
	玄汉
	23年10月-25年（2年）
	更始帝刘玄
	西安

	
	东汉
	25年-220年（195年）
	光武帝刘秀
	洛阳

	
	三国
	魏
	220年－280年（60年）
	220年-265年（45年）
	魏文帝曹丕
	洛阳

	
	
	蜀
	
	221年-263年（42年）
	汉昭烈帝刘备
	成都

	
	
	吴
	
	222年-280年（58年）
	吴大帝孙权
	南京

	
	晋朝
	西晋
	265—420年
	265年-316年（51年）
	晋武帝

 HYPERLINK "https://baike.baidu.com/item/%E5%8F%B8%E9%A9%AC%E7%82%8E" \t "https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8E%86%E5%8F%B2%E5%B9%B4%E8%A1%A8/_blank" 司马炎
	洛阳
西安

	
	
	东晋
	
	317年-420年（103年）
	晋元帝司马睿
	南京

	
	十六国
	前赵（汉赵）
成汉
前凉
后赵
前燕
前秦
后秦
后燕
西秦
后凉
南凉
南燕
西凉
胡夏
北燕
北凉
冉魏
西燕
西蜀（后蜀）
	304年-439年（135年）
	（多政权存在）
	（多政权存在）

	
	南北朝
	南朝·宋
	420年—589年（169年）
	420年-479年（59年）
	刘裕
	南京

	
	
	南朝·齐
	
	479年-502年（23年）
	萧道成
	南京

	
	
	南朝·梁
	
	502年-557年（55年）
	萧衍
	南京

	
	
	南朝·陈
	
	557年-589年（32年）
	陈霸先
	南京

	
	
	北朝·北魏
	
	386年-534年（148年）
	拓跋珪
	大同
洛阳

	
	
	北朝·东魏
	
	534年-550年（16年）
	元善见
	安阳

	
	
	北朝·西魏
	
	535年-557年（22年）
	元宝炬
	西安

	
	
	北朝·北齐
	
	550年-577年（27年）
	高洋
	安阳

	
	
	北朝·北周
	
	557年-581年（24年）
	宇文觉
	西安

	
	隋朝
	581年-618年（38年）
	隋文帝

 HYPERLINK "https://baike.baidu.com/item/%E6%9D%A8%E5%9D%9A" \t "https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8E%86%E5%8F%B2%E5%B9%B4%E8%A1%A8/_blank" 杨坚
	西安
洛阳

	
	唐朝（前期）
武周
唐朝（中后期）
	618年-690年（72年）
690年-705年（15年）
705年-907年（202年）
	唐高祖李渊
则天大圣皇帝武曌
唐中宗李显
	西安
洛阳

	
	五代十国
	后梁
后唐
后晋
后汉
后周
前蜀
后蜀
杨吴
南唐
吴越
闽国
马楚
南汉
南平
北汉
891年-979年（89年）
	（多政权存在）
	开封
洛阳

	
	宋朝
	北宋
	960年-1279年（320年）
	960年-1127年（167年）
	宋太祖赵匡胤
	开封

	
	
	南宋
	
	1127年-1279年（152年）
	宋高宗赵构
	杭州

	
	辽朝
	916年-1125年（210年）
	耶律阿保机
	上京

	
	西夏
	1038年-1227年（190年）
	李元昊
	兴庆

	
	金朝
	1115年-1234年（120年）
	完颜阿骨打
	中都
开封

	
	大理国
	前大理
后大理
	937年-1094年
	1096年-1253年（316年）
	段思平
	云南大理

	
	大蒙古国
元朝
	1206年-1271年（66年）
1271年-1368年（97年）
	铁木真
元世祖

 HYPERLINK "https://baike.baidu.com/item/%E5%BF%BD%E5%BF%85%E7%83%88" \t "https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8E%86%E5%8F%B2%E5%B9%B4%E8%A1%A8/_blank" 忽必烈
	大都

	
	明朝
	1368年-1644年（277年）
	明太祖朱元璋
	南京
北京

	
	后金
清朝（前期）
	1616年-1636年（21年）
1636年-1840年（205年）
	爱新觉罗·努尔哈赤
清太宗皇太极
	赫图阿拉
北京

	半殖民地半封建社会
	晚清
	1840年-1912年（73年）
	溥仪
	北京

	
	中华民国
	1912年-1949年（38年）
	临时大总统孙中山
	北京
南京
重庆

	社会主义时期
	中华人民共和国
	1949年以后
	毛泽东
	北京


《朝代歌》
夏商与西周，东周分两段；
春秋和战国，一统秦两汉；
三分魏蜀吴，二晋前后延；
南北朝并立，隋唐五代传；
宋元明清后，皇室至此完。——摘自《中国历史》《中华人民共和国历史百科全书》
二、社会形态
	社会形态
	社会阶段
	历史朝代
	起止年代
	著名人物
	都城

	原始社会
	原始族群
	人类蒙昧时代
	公元前100世纪以前
	元谋人
北京人
	/

	
	母系氏族
	旧石器时代中晚期至新石器时代中期
	公元前100世纪-公元前41世纪
	华胥氏
	/

	
	父系氏族
	华夏文明初始时代之三皇（部落联盟首领）传说时期
	公元前41世纪到公元前26世纪
	燧人氏
伏羲氏
女娲氏
	/

	
	
	华夏文明初始时代之五帝（部落联盟首领）传说时期
	前26世纪-前2037年
	炎帝
黄帝
少昊
尧
舜
	/

	奴隶社会
	萌芽阶段
	夏朝
	前2037年-前1559年
	鲧
	/

	
	
	商朝
	前1559年-前1046年
	汤
	商丘
洛阳
郑州
安阳

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	发展阶段
	
	
	
	

	
	衰落阶段
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	周朝
	西周
	前1046年-前771年
	周武王
	西安

	
	
	
	东周
	春秋
	前771年-前476年
	周平王
	洛阳

	
	
	
	
	战国
	前476年-前221年
	周赧王
	洛阳

	封建社会
	萌芽发展阶段
	周朝
	共和行政
	前841年-前828年
	周厉王
	西安

	
	
	周朝
	西周末年
	前827年―前771年
	周幽王
	西安

	
	
	周朝
	东周
	春秋
	前770年-前476年
	周平王
	洛阳

	
	
	周朝
	东周
	战国
	前475年-前256年
	
	洛阳

	
	
	周朝
	战国
	战国
	前256年-前221年
	
	洛阳

	
	大一统时期
	秦朝
	前221年-前206年
	秦始皇嬴政
	咸阳

	
	
	西楚
	前206年-前202年
	西楚霸王

 HYPERLINK "https://baike.baidu.com/item/%E9%A1%B9%E7%BE%BD/7005" \t "https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8E%86%E5%8F%B2%E5%B9%B4%E8%A1%A8/_blank" 项羽
	徐州

	
	
	西汉（前汉）
	公元前202年-公元8年
	汉高祖

 HYPERLINK "https://baike.baidu.com/item/%E5%88%98%E9%82%A6" \t "https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8E%86%E5%8F%B2%E5%B9%B4%E8%A1%A8/_blank" 刘邦
	西安

	
	
	新朝
	公元8年-23年
	建兴帝

 HYPERLINK "https://baike.baidu.com/item/%E7%8E%8B%E8%8E%BD/399974" \t "https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8E%86%E5%8F%B2%E5%B9%B4%E8%A1%A8/_blank" 王莽
	西安

	
	
	玄汉
	公元23-25年
	更始帝

 HYPERLINK "https://baike.baidu.com/item/%E5%88%98%E7%8E%84/8440" \t "https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8E%86%E5%8F%B2%E5%B9%B4%E8%A1%A8/_blank" 刘玄
	洛阳
西安

	
	
	赤眉

 HYPERLINK "https://baike.baidu.com/item/%E6%B1%89/16271" \t "https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8E%86%E5%8F%B2%E5%B9%B4%E8%A1%A8/_blank" 汉
	公元25-27年
	建世帝

 HYPERLINK "https://baike.baidu.com/item/%E5%88%98%E7%9B%86%E5%AD%90" \t "https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8E%86%E5%8F%B2%E5%B9%B4%E8%A1%A8/_blank" 刘盆子
	西安

	
	
	东汉（后汉）
	公元25-220年
	光武帝

 HYPERLINK "https://baike.baidu.com/item/%E5%88%98%E7%A7%80/10578" \t "https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8E%86%E5%8F%B2%E5%B9%B4%E8%A1%A8/_blank" 刘秀
	洛阳
西安
许昌

	
	
	三国
	魏
蜀
吴
	220年-265年
221年-263年
222年-280年
	曹丕
刘备
孙权
	洛阳
成都
南京

	
	
	晋朝（西晋）
	西晋短期大一统时期
	266年-316年
	晋武帝司马炎
	洛阳
西安

	
	大分裂时期
	晋朝（东晋）
	南方东晋政权
北方十六国政权（多数为少数民族政权）
	317年-420年
304年-439年
	晋元帝司马睿
	南京

	
	
	南北朝
	南朝
汉族政权
	宋
齐
梁
陈
	420年-479年
479年-502年
502年-557年
557年-589年
	刘裕
萧道成
萧衍
陈霸先
	南京

	
	
	南北朝
	北朝
	北魏
	386年-534年
	拓跋珪
	平城
洛阳

	
	
	南北朝
	北朝
	东魏
北齐
	534年-550年
550年-577年
	元善见
	安阳

	
	
	南北朝
	北朝
	西魏
北周
	535年-557年
557年-581年
	元宝炬
	西安

	
	民族大融合时期
	隋朝
	581年-619年
	隋文帝杨坚
	西安
洛阳

	
	
	唐朝
	618年-690年
	唐高祖李渊
	西安

	
	
	武周
	690年-705年
	武曌
	洛阳

	
	
	唐朝（复辟）
	705年-907年
	李显
	西安

	
	民族分裂时期
	辽宋夏金蒙古共存时期
	宋朝
（北宋）
	契丹—辽
	916年-1125年
	耶律阿保机
	上京
洛阳
开封

	
	
	
	
	北宋
	961-1127年
	宋太祖赵匡胤
	开封

	
	
	
	
	西夏
	1038-1227年
	李元昊
	兴庆

	
	
	
	宋朝
（南宋）
	南宋
	1127-1279年
	宋高宗赵构
	商丘
杭州

	
	
	
	
	金
	1115-1234年
	完颜阿骨打
	中都
开封

	
	
	
	
	蒙古
	1206-1271年
	元太祖铁木真
	上都

	
	封建没落时期
	元朝
	1271-1368年
	元世祖忽必烈
	大都

	
	
	明朝
	1368-1644年
	明太祖朱元璋
	南京
北京

	
	
	清朝前期
	1644-1840年
	清世祖
	北京

	半殖民地半封建社会
	封建崩溃时期
	清朝末期
	1840-1912年
	洪秀全
	南京

	
	封建终结时期
	中华民国
	1912-1949年
	孙中山
	北京
南京
重庆

	新民主主义社会
	社会主义改造时期
	中华人民共和国
	1949-1956年
	毛泽东
	北京

	社会主义社会
	初级阶段
	中华人民共和国
	1949-1976年
	毛泽东
董必武
	北京

	
	初级阶段
	中华人民共和国
	1978-1988年
	华国锋
李先念
杨尚昆
	北京

	
	初级阶段
	中华人民共和国
	1988年以后
	江泽民
胡锦涛
习近平
	北京




